
ПАМЯТКА для поступающих на работу на о. БОЛЬШЕВИК


Необходимые документы:
1. Трудовая книжка,
2. Заключение медицинского осмотра (1 раз в год);
3. Заключение психиатрической комиссии (1 раз в 5 лет);
4. Диплом;
5. Необходимые квалификационные документы
6. Реквизиты карты (Сбер, ВТБ, Промсвязьбанк)



Что нужно взять с собой: (до 20 кг в ручной клади с собой)
1. Теплые вязаные носки; термобелье; перчатки; все нательное белье; тапочки обязательно!
2. Необходимые индивидуальные лекарства (от аллергии, например и пр.); ВИТАМИНЫ!
3. Средства индивидуальной гигиены (бритва; ср-ва для бритья; зубная паста, щетка; расчёска); 
4. Банные принадлежности (полотенца; шампуни, ср-ва для тела и пр.)



[bookmark: _GoBack]На острове выдается:
Порошок
Хоз.мыло
Постельное белье
Туал. бумага
Спецодежда (теплая: сапоги, шапка, перчатки, штаны (комбез) , куртка)
Сигареты



Работает:						Питание:
-Прачечная						-3-х разовое, с 2 перерывами на чай
-Баня
-Столовая
-Медицинский пункт


















